
Lundi : 9h30-10h30 sport mixte 

Lundi : 9h00-10h00 gym douce 

SPORT Maison de
santé du Neuhof

(APA)

Vendredi : 9h30-10h30 sport mixte 

Vendredi : 10h30-11h30 sport mixte 

Fait par les kinés 
Uniquement sur ordonnance 

Mardi : 17h00-18h00 sport enfant 

Mercredi : 11h00-12h00 sport senior


